
 بشناسید
 داروی خود را بشناسید 

 لیست داروهای خود را تهیه کنید 

 چک کنید
   دوز دارو، زمان و نحوه ی صحییی

 مصرف دارو را چک کنید

 سوال کنید
   در صورتی که در خصوص دارو ویا

نحوه مصرف صحی  دارو سوالیی 

دارید از پزشک یا داروساز خیود 

 سوال کنید

 بنابراین لازم است

 قبل مصرف دارو

آیا میدانید داروها در صیور  نیدیهیداری 

نادرست، تجویز غیر منطقی، مصرف نادرست و 

یا نظار  ناکافی سبب ایجاد آسیب های جدی 

 می شوند؟

 

آیا میدانید شیوه های ناایمن دارودرمانیی و 

خطاهای دارویی بیشترین سیهیا از کی  

های قاب  پییشیدیییری نیاشیی از  آسیب

های بهداشتی ناایمن را در سیراسیر  مراقبت

 جهان تشکی  می دهند؟

برای دیدن تمام موارد 

آموزشی معاونت غذا و 

 دارو  اسکن کنید
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